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Kursbezeichnung Umfang Preis1 

Buggymove 5er oder 10er Karten 55,- / 100,- 

Coremove 8*60 Minuten 120,- 

Bodymove 8*60 Minuten 120,- 

Bellymove 8*60 Minuten 120,- 

Running Workshop    90 Minuten 35,- 

Beckenboden Workshop 150 Minuten 40,- 

Personal Training  60 Minuten 

3* 60 Minuten 

80,- 

200,- 

Rektusdiastasensprechstunde  60 Minuten 90,- 

Massage 30 Minuten 40,- 

Anfahrtspauschalen 0-5km 4,- 

 5-10km                    8,- 

 

 
1 Alle Preise in Euro inklusive Mehrwertsteuer. 


